
湘南ベルマーレでは、平塚市サッカー協会のご後援をいただき、 
「湘南ベルマーレ指導者講習会」を開催いたします。指導に関する講習だけでなく、指導
者間の交流も目的としておりますので、ぜひご参加ください。 

◇お問い合わせ◇ 
　ベルマーレフットボールアカデミー　 
　 bellevent@mf.scn-net.ne.jp 担当：鈴木 

湘南ベルマーレ -SHONAN BELLMARE-�

◆主管　NPO法人湘南ベルマーレスポーツクラブ、株式会社湘南ベルマーレ 
◆後援　平塚市サッカー協会 

開催日 

会場 

対象 

目的 

講師 

2022年5月7日（土）　19:15～21:00（19:00~受付開始） 
馬入ふれあい公園平塚　サン・ライフアリーナ       〒254-0026 神奈川県平塚市中
堂246-1 
※感染対策による使用制限で、変更となる場合がございます。 
地域においてスポーツ活動を実施している指導者および、これから指導者になろうとし
ている方 
サッカーをやっているお子さまの保護者 
サッカーの年代、地域の垣根を超えた指導者間での交流を持つとともに、トレーニング
方法や 
コーチング方法を共有することにより、地域の指導者、選手のレベルアップを図る。 ベルマーレフットボールアカデミーコーチ 
二木　孝　 (湘南ベルマーレサッカースクール　マネージャー)  

内容 

参加費 

定員 

持ち物 

1,000円（当日受付時にお支払いいただきます。） 

30名（応募多数の場合は、抽選となります。） 

運動のできる服装、室内シューズ、飲み物、筆記用具、マスク など 

お申し込み 下記URLもしくは右記QRコードよりお申し込みいただけます。 
お申し込みURL  https://forms.gle/1vLDxE8A6onZMy1XA 

締め切り 2022年5月5日（木）まで 
抽選の場合は、お申し込みのメールアドレス宛に 
2022年5月6日（金）までにご連絡いたします。 

※講義内で使用した資料は配布できる場合とできない 
　場合がございます。あらかじめご了承下さい。 
　講義中の写真や動画の撮影はご遠慮下さい。 

自チームの分析について 
※講師及び内容は変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください。 

《 年間スケジュール 》 
  5月  7日（土）　自チームの分析について 
  6月25日（土）　U-12年代のコーチング法 
  9月24日（土）　小学生年代の攻撃のトレーニング構築、実践 
10月  8日（土）　小学生年代の守備のトレーニング構築、実践 
11月12日（土）　小学生年代で必要なコーディネーション、体の動作 
12月  3日（土）　U-12年代におけるGKトレーニングの構築 
12月10日（土）　小学生年代の攻撃のトレーニング構築、実践 
  1月28日（土）　小学生年代の守備のトレーニング構築、実践 


